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Juvenil A El primer equip afronta un descens de categoria molt dolords
Entrevista Parlem amb eI dlrector esportiu Albert Puigdollers
sobre la nova ¢

MES FORTS QUE MAI

El Club de Futbol Damm agraeix a la gent del futbol
i a tota la familia cervesera els missatges d'anim, escalf i suport
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Assumim la realitat
i afrontem el nou repte

alauradament,

aquesta temporada

serarecordada

per laperduade la
categoria de Divisié d'Honor del
Juvenil A. Aix0 vol dir que el CF
Damm esta fent un mal any? El
Juvenil A no és el Club, pero si és
el referent on s'emmirallen tots els
nois que hi juguen. El descens és
dolords, és evident, pero no ens
ha d'arrossegar a valorar com a
nefasta la temporada. Creiem que
seria molt injust per la resta dels
equips que, amb esfor¢ i encert,
estan ocupant els primers llocs
dels seus respectius campionats.
Lalliga del Juvenil A ha estat
dolenta pel que fa a resultats.
De necis seria negar-ho, de badocs
seria no aprofitar-ho per millorar
en el futur. El Club de Futbol
Damm s'enfronta ara a un dels
majors reptes d'enca de la seva
fundacié: reconstruir un equip
que competeixi per recuperar la
Divisié d'Honor Juvenil tan aviat
com sigui possible, i al mateix
temps, sequir sent una entitat de
referencia en els diferents nivells

de futbol formatiu al territori
catala. Un projecte molt ambicids
sobre el paper, pero que és fidel
amb el llegat i el testimoni que
han anat deixant tots aquells

qui han format part de la familia
cervesera al llarg de la historia.
Tenim la sort de formar part d'un
club estable. Els avantpassats del
President van fundar I'empresa
I'any 1886. Durant els darrers

64 anys, el CF Damm ha passejat
amb honor i prestigi el nom de

la companyia. Uns mals resultats
no ens faran desdir del que s'ha
fet fins ara.

Al final, és la nostra obligacio, des
de tots els estaments del Club,
seguir treballant amb rigor i
professionalitat per que els nois i
noies que representen els nostres
colors, quan es posin la samarreta
al vestidor, cinc minuts abans

de saltar al camp, amb aquell
nerviosisme previ que s'apodera
de tot el cos, es mirin el pit amb
fermesa i surtin convencuts a
defensar l'escut de la Damm, amb
orgull i passid. Tornarem més
forts que mai! @
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Els nostres equips
Cronica de la primera part de la
temporada 2017/18 del CF Damm
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On sén
En aquestes pagines mostrem Ia
ubicacio futbolistica actual dels
nostres exjugadors
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Entrevista
Parlemn amb el director esportiu
Albert Puigdollers sobre la nova
estructura i el futur futbolistic del Club
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LES
SEMIFINALS DEL MIC

Els cervesers signen un registre historic de I'entitat al reconegut
torneig MIC Costa Brava. Sent fidels a l'estil de joc del Club,
es van quedar a un partit de competir pel titol a la final.

‘Alevide futbol 11 de la Damm
(un equip combinat amb ju-
gadors i tecnics de I'Alevi A
i 'Alevi B) va competir amb
orgull fins a arribar a les semi-
finals de la Mediterranean International Cup
(MIC). Coordinat per Mario Garcia, el grup
va guedar entre els quatre millors equips
del prestigids torneig que es
juga a la Costa Brava durant
la Setmana Santa per primera
vegada en la historia del Club.
Desplegant un joc associa-
tiu i buscant ser protagonis-
tes amb la pilota durant tot el
campionat, els cervesers van
completar una fase de grups
gairebé perfecta, aconseguint
dues golejades (11-1 contra el
Trendsetter Hawks i 6-1 da-
vant el Figueres) i cedint no-
més un empat a zero contra el
Pateadores Academy.
A lafase final, el primer rival
va ser el RBC Roosendaal a vuitens. L’Alevi
va superar clarament el conjunt holandées
amb un10-0 per avancar ala seglent elimi-
natoria. A quarts de final esperava un dels
adversaris més potents del continent eu-
ropeu, el Manchester United. Els cervesers
van estar a l'altura del matx i van derrotar

4 pilotaa terra

els anglesos (O-1) amb un gol de Rafa Edo.
ElSevillaera l'Ultim escull per obtenir el passi
auna final somiadai els nois de Mario Garcia
van estar a punt de donar la sorpresa con-
tra un equip d’'una entitat superior. Va ser
un partitigualat, amb ocasions per les dues
bandes, i que es va decidir amb una jugada
a pilota aturada (1-0). Els andalusos s’aca-
barien proclamant campions
del MIC després de guanyar
el Barca (que havia superat el
Chelsea a les semifinals) a la
tanda de penals.
Els golejadors cervesers en
el torneig van ser: Lamuela (9
gols), Rafa Edo (4), Didac
(4), Rafa Cabello (3),
Alejandro (2), Ricky,
Didi, Guillem Badia, Alex
Partera, Mario i Marc.
LaDamm vatancarla
seva participacio en
I'edicio del MIC 18
amb bona nota i
un bon grapat d’experiencia
i aprenentatge, representant
el Club amb dignitat. Els in-
tegrants de I'Alevi cerveser
sempre podran recordar que
van eliminar un dels millors plan-
ters d’Europa.



iy

L'equip fa pinya instants abans de l'inici del matx.

* i e -l

Didac, Alex Partera i Nikolaiev esperen el seu torn a la banqueta.

Asier defensa la
pilota amb el cos
davant la pressié de
I’atacant sevillista.

Rafa Edo i Mario Garcia.
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PREBENJAMI A

Sergi, God Victory, Héctor F.,, Izan, Gorka, Radion,
lker Manuel, Luca, Pere, Aday, Héctor T.

Camp: Vall d'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

Is més petits de I'entitat com-
peteixen al grup 9 de Tercera
Divisid Benjami contra rivals
d’'un i dos anys més grans. Tot
i aixo, el talent i I'esfor¢ d’aquests nens
equilibren la balanc¢a contra la forca de
la resta d’equips. Al final de la primera
volta del campionat de Iliga, els cervesers
es troben classificats a la primera posicid
empatats a punts amb el segon i el tercer.
El balan¢ de I'equip és de 12 victories, un
empat i una derrota, amb un total de 114
gols a favor i 19 en contra. Tots aquests

jugadors, nascuts el 2010, han estat in-
corporats al Club aquesta temporada i
estan comengant a sentir la passido amb
la qual es viu el futbol al CF Damm. El seu
aprenentatge esta sent molt positiui aixd
es nota al terreny de joc, on I'equip ha fet
partits amb un joc col-lectiu atractiu per
a la seva edat i afronta el que queda de
lliga amb molta ambicid iil-lusio per lluitar
pel titol. Per aixo, 'equip entrena durant
la setmana a un ritme molt alt per seguir
amb el seu procés d’aprenentatge i fer un
bon paper en el seu primer any al Club. ®

6 pilotaa terra




=2 BENJAMI B

Camp: Vall d'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

Luca, Adria, Arnau, Jairo, Biel, Pau,
Roger, Enzo, Albert, Hugo.

Oriol Montoya donant indicacions a I'equip. A baix, Albert Rueda i Adri Guerrero.

Un any ple de reptes

quest any l'equip competeix
al grup 2 de la Primera Divisio
Benjami, un grup complicat
amb molts equips de segon any
i uns quants de primer any, entre els quals
es troben els cervesers. Aixd, juntament
amb l'adaptacié necessaria que compor-
ta el salt a una lliga tan competitiva com
aquesta, ha comportat una certa irregu-
laritat en els resultats obtinguts. Sumant
el fet que aquest estiu va haver-hi moltes
incorporacions a l'equip, es pot afirmar que
'adaptacio ha sigut bona com bé demostra

el nivell de joc dels nens. La temporada va
comencar amb un inici de lliga bastant bo
i una dinamica més complicada a l'etapa
final de la primera volta. Aixi i tot, 'equip
s’ha mostrat solid als tres tornejos on ha
participat, guanyant el primer, i caient als
altres dos contra 'Espanyoliel Barca, mos-
trant una gran imatge i competint tots dos
partits. Durant tot aquest trajecte, I'equip
ha mostrat una actitud i una predisposicio
al treball digna de mencid, progressant dia
a dia per aconseguir millors resultats a la
segona volta. @
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BENJAMI A

Camp: Vall d’'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

Nil, Alejandro, Xavi, Dimas, Pau, Aleix, Arnau M.,
Arnau P, Samuel, Lluc, Marti.

| Benjami A de la Damm va co-
mengar una nova i il-lusionant
temporada al grup 2 de la ca-
tegoria Preferent Benjami amb
la motivacié en I'horitzd de poder clas-
sificar-se pel campionat de Catalunya.
L'equip, format pel mateix bloc continuista
de la temporada anterior, va ser reforcat
per dues incorporacions que el van enfor-
tir respecte al darrer any i el van ajudar a
comengar la temporada amb una prepara-
ci6 encara més alta. La primera volta es va
tancar amb una meritosa segona posicio,

obtenint victories de prestigi com el partit
disputat a casa contra I'Espanyol. D'altra
banda, més enlla dels resultats, els jugadors
han assolit uns habits i coneixements en
els seus fonaments individuals i collectius
que els permeten seguir millorant en la seva
creacio del model de joc dia a dia. Les bo-
nes sensacions fins ara marquen que els
objectius de final de temporada siguin po-
der garantir la continuitat de la majoria de
jugadors al Club, i poder gaudir i competir
alhora per alcar el campionat de Catalunya,
que es disputa al finalitzar la lliga. @

8 pilotaa terra




ELS

NOSTRES
EQUIPS

Ands, Arnau, Amadou, Pol, José, Iker, Yoel,
Izan, Sergi, Leonard, Toni, Aleix.

Iker del Moral (amb la pilota), Aleix Vila i Pol Martin celebrant un gol. A baix, Sergi Riba i Arnau Gavalda.

'Alevi C és un dels equips amb més
canvis dins l'estructura de futbol
7, amb sis jugadors que es van
incorporar en finalitzar la tempo-
rada més tot el cos técnic. Aixd ha portat
|'equip a un inici de temporada amb molta
feina per fer. Principalment, que els juga-
dors formessin una pinya, entenguessin
la proposta de joc del Club i s'adaptessin
a una nova categoria, on juguen contra
molts rivals un any més grans. Tot i les di-
ficultats, I'actitud del grup vers la situacio
ha estat excel-lent i la seva predisposicio a

entrenar per millorar cada dia ha estat in-
negable. Pel que fa a la classificacio, I'equip
va ensopegar ala lliga contra dos rivals de
segon any dificils, pero es va sobreposar
i va encadenar quatre victories que li van
permetre situar-se entre els cinc primers,
on s'ha mantingut des d'aleshores. L'ex-
pectativa pel que queda de temporada és
mantenir-se a la zona alta de la classifica-
cid, pero l'objectiu principal és que el gruix
més gran de la plantilla pugui formar part
d'un dels alevins del Club que competira
a Preferent la temporada vinent.

Camp: Vall d'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12
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Marc, Rafa, Héctor, Didac, Asier, Joel, Izan,
Ivan, Alex, Mario, Alejandro.

Ry
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Rafa Edo i Didac, al fons Toni Rivas. A baix, I'equip celebra un gol.

Sota 'estela del lider

equip va obrir 'any amb molta
energia i ja va obtenir resultats
molt positius durant la pretem-
porada, quan es va endur alguns
tornejos previs a l'inici de lliga. El campionat
es va iniciar de forma satisfactoria sumant
un bon grapat de victories i encaixant al-
guna derrota puntual davant de rivals di-
rectes. La regularitat dels cervesers els va
permetre acabar la primera volta en sego-
na posicid i amb marge respecte als seus
perseguidors. A la Setmana Santa, I'equip
va poder gaudir i competir en un torneig

internacional de prestigi com el MIC, jun-
tament amb els companys de I'Alevi A, on
vam fer un gran paper arribant a les se-
mifinals i donant una gran imatge. Va ser
una gran experiencia d’aprenentatge per a
un grup de jugadors que hauran d’afrontar
imminent pas al futbol 11. L'equip segueix
millorant i treballant per oferir cada cap de
setmana la seva millor versio, fidels com
fins avui al seu estil associatiu. Aixi, seguira
[luitant cada partit per poder assegurar el
subcampionat de lliga i 'accés als campi-
onats de Catalunya. @

10 pilota a terra

Camp: Vall d’'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12




Adam, Guillem, Rafael, Wesley, Ivan F., Enric,
Félix, Ivan L., Ricard, Juan Diego.

Camp: Vall d'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

Adam fa un desplacament davant la mirada de Wes

‘Alevi A milita al grup 2 d’Alevi
Preferent, una categoria molt
exigent que recull els millors
equips del territori i on és tercer
només per darrere de Barga i Espanyol, i
amb un coixi de 14 punts respecte al quart
classificat. L'equip s’ha mantingut molt re-
gular en tot el campionat, donant una bona
imatge amb el seu joc associatiu que tant
identifica a aquesta institucié. Des del co-
menc¢ament de la temporada, els jugadors
s’han adaptat rapidament a la proposta
formativa del Club, realitzant un bon joc

en tots els partits disputats fins avui. Un
equip noble i amb molt coratge que, tot i
les dificultats de ser completament nou, ha
pogut despertar admiracions pel seu estil i
personalitat, a més de signar bones parti-
cipacions en els torneigs del Club Natacio
Terrassaial MIC. L'objectiu d’aquesta tem-
porada és seguir aprenent de I'experiencia
d’estar en un club formatiu i preparar-se pel
canvia futbol11la temporada que ve. LAlevi
A vol seguir progressant i treballant per tal
de confirmar-se com a millors persones i
millors futbolistes. ®
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INFANTIL B

Adrian, Max, Xavier, Alex, Izan, Salvador, Sergi, Daniel, Santiago, Nabil, Denis, Juan Camilo, Gil, Adria M.,
Arnau, Héctor, Adria P, Ibai, Javier, Joaquin.

Camp: Vall d’'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12

L'equip es conjura instants abans de I'inici del partit. A baix, Javier Romano.

Predisposicio per aprendre

esprés de jugar molts anys a
aguest esport en modalitat de
futbol 7, el primer any a futbol
11 sempre és complicat pero, tot
i aixo, els jugadors estan concentrats en
millorar i ho estan assolint indubtablement.
Els nois s'estan adaptant satisfactoriament
auna categoria exigent com és el grup 2 de
la categoria Preferent, sobretot en 'apartat
fisic, i cada vegada se senten més comodes
quan toca competir els caps de setmana.
Durant els entrenaments setmanals, des del
primer dia la motivacio i el compromis han

estat la Iinia a seguir de I'equip i s’ha de
destacar que el nivell d'entrega és maxim.
Per tot aix0, estan gaudint placidament de
la temporada. A falta de I'Ultim tram de la
[liga, 'equip esta en una bona posicid a la
taula i l'objectiu és aprofitar la millora pro-
gressiva de l'equip i la bona dinamica de
victories per seguir competint amb gran-
desaiguanyant partits. Les expectatives de
cara a final de temporada son clares, seguir
'evolucid que duu I'equip per preparar els
jugadors al maxim de cara a les proximes
temporades. ®

12 pilota a terra




Manel, Guillem, Addisu, Arnau F., Pau, Francisco Javier, Xavier, Félix, Miquel M., Oscar, Pol, Iker, Sergi, Mario,

Xavier Finot, Arnau P., Miguel P., Alex R., Mesfin, Alex, Rafa.

=== ins al moment, I'Infantil A esta
fent una gran temporada, acon-

P

seguint els objectius marcats per

la direccio esportiva, consolidant
la tercera posicid, competint contra els
equips professionals i mostrant-se fidel al
model de joc identitari del Club. Durant tota
la temporada, I'equip s'ha mostrat ferm pel
que fa als resultats, aconseguint victories
de mérit com les dues contra I'Espanyol.
Només va viure un tram complicat durant
el mes de novembre que entra dins de la
|ogica de la competitivitat del campionat

i de la dificultat d'imposar-se als rivals jor-
nada rere jornada, perd va saber redrecar
el rumb. El canvi d'entrenadors a mitja
temporada no va afectar el rendiment de
I'equip. La continuitat i els bons resultats
s’estan obtenint gracies a la bona plani-
ficacio de la plantilla, al treball diari amb
molta exigéncia als entrenaments, i a les
bones aptituds dels jugadors, on destaca el
bon ambient dins el vestidor. L'objectiu pel
gue manca de temporada és aconseguir la
tercera posicid per poder fer un bon paper
ala Copa Catalunya. @

Camp: Vall d'Hebron - Teixonera

C/ Granja Vella, 10-12
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Teo Surafel, Dani, Bakary, Yeray, Osama, Josep Lluis, Adria, Carlos, Sergi, Muluken, Nicolas, Izan, Gabriel,

Victor, Davis, lker, Ali, Arnau, Albert.

CADET B

w e

L'equip es felicita després de marcar un gol. A baix, Muluken.

Any de maduresa i formacio

a temporada del Cadet B esta
sent molt satisfactoria. La lliga
on competeix és una categoria
on només hi ha tres equips de
primer any. L’'equip va acabar la primera
volta en tercera posicid, sempre inten-
tant ser protagonistes del joc i portant el
ritme del partit mitjangcant la possessio.
Al primer tram de la lliga ho van guanyar
absolutament tot, perd a mesura que van
anar avancant les jornades, els partits es
complicaven i es tornaven molt més difi-
cils. Aixo els satisfa per seguir treballant

i millorant. Un aspecte clau i molt carac-
teristic d’aquest any és el grau de ma-
duresa dels jugadors. L'equip ha d’anar a
jugar a camps molt complicats i esta ad-
quirint aquesta consisténcia a poc a poc.
'objectiu per la resta de la temporada és
seguir formant els jugadors perque I'any
que ve ho facin a Divisié d’Honor. L'Unica
manera d’aconseguir aquesta fita és tre-
ballar tenint molt presents valors com el
respecte, la companyonia, 'orgullila pas-
sio, aspectes que aguest vestidor intenta
seguir diariament. @

14 pilotaa terra

C/ Feliu i Codina, 35




ELS
NOSTRES
EQUIPS

CADET A

Joan Antoni, Alejandro, Gonzalo, Miquel, Pablo, Aardén, Jorge, Ousman, Marc, Eric O., Adridn, Rubén,
Antonio, Erick Martin, Pau, Alex, Eric S., Iker, Albert.

Camp: Horta
C/ Feliu i Codina, 35

Gonzalo, Cande, Codina, Serradell, Aarén, Ousmane, Romo, Pablo, Albert, Llobet i Iker. A baix, I'equip celebrant un gol.

Ultim esfor¢ en un any de millora

a temporada del Cadet A ha
tingut moments de sensacions
diferents. En les primeres sis
jornades I'equip acumulava cinc
victories i tan sols una derrota contra el
Barca. Mentrestant, el grup millorava pro-
gressivament el joc col-lectiu i la capacitat
de dominar més clarament els rivals a tra-
vés de la possessio de pilotai el joc asso-
ciatiu. Més endavant, els resultats no van
acompanyar tant. Mostrant-se superior en
la majoria de partits, els cervesers van patir
per tancar el marcador, concedint algun

error puntual i enyorant un punt de fortu-
na. En I'Ultim terg, 'equip va aconseguir
tres victories en quatre partits confirmant
un pas més en l'evolucié i consolidacio del
joc col-lectiu de I'equip; cada vegada amb
meés ritme i continuitat. Les sensacions
dels jugadors i cos técnic son que agues-
ta progressioé en el joc i la solidesa en la
disposicio de I'equip a la competicio han
de donar la possibilitat de seguir sumant
i arribar a la Copa Catalunya a un nivell de
joc collectiu molt alt i poder lluitar amb
confianca contra qualsevol rival. @
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Aina, Naiara, Daniela, Clara, Julia C., Shara, Maria G., Carla, Aida, Paula, Julia Manrique., Nuria, Julia

Martinez, Ariadna, Abril, Blanca, Laia, Cora, Cristina, Montserrat, Meritxell, Vanesa, Maria T., Marta.

it

Naiara celebrant un gol. A baix, Daniela.

JUVENIL/CADET FEMENI

Camp: Vall d’'Hebron - Teixonera
C/ Granja Vella, 10-12
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Vendaval ofensiu per estar a dalt

es noies van tancar una primera
volta molt completa, finalitzant-la
en segona posicié per darrere de
I'Espanyol i per davant del FC Bar-
celona. Guanyant 13 partits de 15 possibles
i cedint només dues derrotes, I'equip és el
més golejador i el segon menys golejat. De
les cinc maximes golejadores de la catego-
ria, tres sén jugadores del Club. Pel que fa al
joc, el grup ha realitzat una millora conside-
rable. Defensivament es mostra més segur
i contundent. Es capac de frenar les ofen-
sives rivals, refusa amb més criteri i dona

més continuitat a les recuperacions. Ofen-
sivament, és un equip que ha mantingut la
seva gran capacitat golejadora i ha ampliat
les vies per fer gol, tant en transicions, sent
vertical i rapid aprofitant el desordre rival,
com en atacs organitzats, on I'equip ha
guanyat ritme en la possessid i genera més
avantatges. Les noies tenen encara molt
cami per recorrer i aconseguir destronar
el Barca i I'Espanyol. L'equip afronta una
segona voltail-lusionant i dificil on posara a
prova la seva fortalesa en una lliga exigent
i competitiva. ®

16 pilota a terra



ELS
NOSTRES

JUVENIL C

EQUIPS

Marti A., Alex, José Enrique, Arnau, Roger, José Omar, Ivan, Victor, Marc E., Nil, Marc G., Hicham,
Jean Sebastien, Joel, Manel, Alvaro, Marc R, Pau, Marti T., Nicolas.

Camp: Horta
C/ Feliu i Codina, 35

El central Alvaro Montesinos. A baix, Gerard Roca.

Amb dret a somiar

=== | pas de cadets a juvenils sem-
pre és complicat. El Juvenil C ha
aconseguit adaptar-se a l'exigen-
cia d'una categoria molt fisica
quan la gran majoria dels jugadors rivals
sén dos anys més grans que els integrants
del nostre equip. Imposant un estil de joc
associatiu i dominant el rival a través de la
possessid ha aconseguit situar-se entre els
gquatre conjunts amb opcions a endur-se
el titol. Especialment en el darrer tram de
competicid, on s’han encadenat cinc victo-
ries en sis partits. Com a locals, el balang és

de 21 gols a favor i dos en contra en els ul-
tims quatre partits. Més enlla dels nimeros,
les sensacions sén molt bones. Anar a veure
un partit del Juvenil C és garantia de veu-
re un grup valent, que proposa sigui quin
sigui el sistema de I'adversari. Aquesta ge-
neracio fa anys que puja demostrant per
joc i resultats que esta cridada a ser una
de les tantes bones fornades que pugen
del futbol base del Club. Amb l'objectiu
de I'adaptacio a la nova etapa completat,
ara toca poder somiar gracies a l'esforc
realitzat fins ara. @
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ELS
NOSTRES
EQUIPS

JUVENIL B

Jaume, Joan, Oriol B., Eric, Ferran, Manuel, Karim, Victor, Miguel M., Dani, Gerard, Marc P., Alex, Eloi,
Miguel S., Oriol S., Marc S., Ramon, Aitor.

Camp: Horta
C/ Feliu i Codina, 35
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esprés d’'uninicide Lliga Nacional
irregular, 'equip va aconseguir
una victoria patida davant el

Palamds en els darrers minuts
de partit, fent un pas endavant i guanyant
confianca per als proxims partits. El punt
d’inflexid de la temporada arribaria al camp
del Llagostera, on després d’anar guanyant
amb solvéncia per 0-3, I'equip veuria com el
rival collocava l'empat a tres en el marcador
en tan sols cinc minuts, perd en el temps
de descompte aconseguiria de nou un gol
gue donaria una victoria molt important.

r.-:F

Jaume Aitor, Suarez Terrats Sohna M|guel i Joel. A baix, Javi Lacambra

..Lr'ur.ﬂ-‘

Com un avio

Des d’aquest moment, 'equip va agafar un
ritme competitiu, de gran joc i sensacions
espectacular, acumulant 12 victories, dos
empats i una sola derrota al camp del FC
Barcelona, superant equips com Espanyol,
Europa o Mollet, clars candidats a pujar de
categoria. Actualment, I'equip esta situat
tercer a la classificacio, a menys d’un par-
tit de distancia amb els dos gegants de la
categoria, el Barcail'Espanyol, ilitreu més
de dos i cinc partits d’avantatge a filials
d’entitat com el Cornella i el Girona res-
pectivament. e
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ELS

NOSTRES
EQUIPS

Alvaro, Pulido, Flavio, Carlos, Arnau, Llinares, Roig, Grifell,

Aleix, Gaku, Anglada, Serrano.

JUVENIL A

Flavio, Llinares, Manu i Carlos. A baix, Grifell i Alex.

Assumint la crua realitat

= | primer equip de la Damm ha
hagut d’afrontar un any molt
——
dur que ha acabat comportant
mmmmss | descens de categoria. L'inici

de temporada va ser irregular, amb una
victoria i un empat en els primers vuit par-
tits, i ja va posar de manifest les dificultats
que hauria de superar I'equip. Els cervesers
han realitzat grans partits, i també n’han
fet d’'altres per oblidar, perd la clau de la
desfeta ha estat no assegurar els tres punts
quan els mereixien, i no esgarrapar empats
quan la igualtat predominava a la gespa.

Aqguests detalls, sumats a una mala fortuna
gue ha fet acte de preséncia durant tot 'any,
han estat insalvables inclus amb un canvi a
la bangueta. La tonica ha marcat que les
victories arribaven amb comptagotes, i la
moral de 'equip era cada vegada més dificil
d’estimular remant contra corrent. Si bé és
cert que els jugadors tenen qualitat i que
I'estil de joc desplegat enguany ha estat lloat
per més d’'un entrenador rival, el Club esta
preparat per assumir que el nivell demos-
trat no ha estat mereixedor de mantenir la
categoria, i ja treballa per remuntar el vol. @

Sergi, Ferran, Ricard, Werick, Alex, Patrice,
C/ Feliu i Codina, 35
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UN PAS ENRERE
PER FER-NE DOS ENDAVANT

PER IGNASI CARDO, CAP DE PREMSA DEL CF DAMM

110 que tots voliem

evitar i que estavem

convenguts que

podriem capgirar ha

acabat succeint. La
derrota a casa contra el Girona (0-2)
ala penultima jornada confirmava el
descens del primer equip a la Lliga
Nacional Juvenil. El primer en els 64
anys d’historia de la Damm. La nova
situacid a la qual s’enfronta ara I'equip
ila institucié convida a reflexionar
sobre els encerts i els errors d’aquesta
temporada, pero sense renunciar al
model de futbol base identitari del
nostre Club, prioritzant sempre la
formaci als resultats.

Roger Garcia comengava la seva
segona temporada al capdavant del
Juvenil A amb l'objectiu de mantenir
I'equip ala zona alta de la taula. Les
primeres jornades de competicio,
pero, van situar el grup en una posicio
d’alerta. equip mostrava facilitat
per marcar gols i, tot i aix0, patia per
tancar els partits que dominava. Al
darrere, es mostrava tou i concedia
massa opcions als rivals. Contra el
San Francisco, els cervesers van tenir
un avantatge de dos gols en dues
ocasions, pero no van poder controlar
I'dltima mitja hora de joc i els balears
van transformar I'1-3 en un 5-3 fatidic.
Alguna cosa no acabava de rutllar
i calia afinar 'engranatge coral per
revertir la dinamica negativa.

Més endavant, els de Roger
encadenarien tres partits
consecutius puntuant, mostrant
millores en el joc i recuperant-se del
vendaval sofert a Saragossa. Davant
d’'una de les millors fornades del
planter aragonés que es recorden
en els darrers anys, la Damm es va
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Roger Garcia durant un partit.

plantar amb un 0-2 en trenta minuts
que els locals van acabar remuntant
ala segona part, amb dos gols en dos
minuts (un d’ells en propia) i el darrer
ales acaballes del matx.

Després de tres derrotes seguides
i amb l'aigua al coll, els nois de Roger
van guanyar a Tarragona contra el
Nastic (0-2) ala jornada 17. Era tot just
la quarta victoria de la temporada i
la segona volta ja havia comencat,
pero aquells tres punts van infligir a
I'equip una sensacio d’alleujament
i de conviccio en el cami tracat
per marxar a I'aturada nadalenca
amb les idees clares i molts partits
per endavant. El Club mantenia la
confianca en el técnic que havia
conduit el primer equip a la cinquena
posicié 'any anterior.

La tornada a la feina no va ser
fructifera i 'entrenador va decidir
fer un pas al costat a finals de gener
per trobar un punt d’inflexid. El Club
va apostar per Francesc Bosch, que
estava comandant el Juvenil B ales
posicions capdavanteres de la lliga, per
liderar I'equip en els 10 partits restants.
10 finals que decidirien el futur de la
institucio en els proxims anys.

Francesc va aportar caracter a
I'equip, apostant per alguns juvenils de
segon any i transmetent des del primer
dia el missatge que la remuntada era
possible. La Damm va oferir bones
estones de futbol i els jugadors mai
van abaixar els bragos, pero van tornar
a pecar d’alguns dels vicis adquirits
durant tot I'any. La tensio i 'angoixa es
podien palpar en cada pilota, en cada
jugada dividida. El nerviosisme que
provocava una situacio incomoda en
un equip jove acostumat a guanyar va
acabar decantant la balanga a favor de
l'oponent en totes les accions decisives
de la temporada.



Els de Francesc van mereixer els
tres punts en la visita a El Olivar (1-1)
i van perdre incomprensiblement
contra el San Francisco (0-2) després
de realitzar una primera part
brillant i errar moltissimes ocasions.
Alarepresa, la victoria visitant es
va iniciar amb un nou gol en propia
porta. Els cervesers van guanyar el
duel directe al Lleida Esportiu (0-2)

i van mantenir vives les opcions de
salvacio fins a la penultima jornada.

La derrota a casa davant el
Zaragoza (2-3) va fer molt mal,
anant per davant i en el marcador
un cop més i rebent I'estocada final
al temps afegit. La historia es va
repetir a Manresa (2-1), on el Nastic
va remuntar el duel fratricida amb
un penal i un gol a I'tltim segon de
partit que els garantia la salvacio.

El desenllag va ser una metafora
tant perfecta com cruel de la
temporada del Juvenil A. Cequip
va donar la cara davant d’un rival
superior com el Girona, no va estar
encertat amb dues rematades al
pali es va marcar el primer gol en
propia porta.

HA FALTAT ENCERT,
CONTUNDENCIA | FORTUNA
PER SUMAR PUNTS
IMPRESCINDIBLES

Les estadistiques de la temporada
diran que I'equip va errar tres
penals, va deixar escapar partits en
els darrers minuts i va encaixar sis
gols en propia porta que van costar
molts punts (alguns tan decisius
com els 0-1 contra El Olivar i el
Mallorca). La fortuna és un factor
del joc que no es pot controlar i
sempre €s positiu tenir-la de cara,
pero no tot ha estat mala sort. Cada
temporada descendeixen quatre
equips i, enguany, els cervesers no
han demostrat ser millors per evitar
aquest castig. Toca treballar amb
compromis i illusio per retornar el
primer equip al lloc on es mereix. e
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Punt d'inflexié a Lleida en guanyar el duel directe.
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UE FAN

Tenim jugadors repartits per totes les cateqgories i en aquesta seccio volem situar-1os |
tenir-los una mica Més a prop. Els nostres cracs son els ambaixadors mes qualificats que
té el Club i per aixo volem saber-ho tot d'ells i, alhora, convertir aquestes pagines en un

lligam de pertinenca, referencia i orqull per als jugadors actuals del Club.

ALEIX VIDAL > FC BARCELONA

SERGIO GARCIA > RCD ESPANYOL
DAVID LOPEZ > RCD ESPANYOL

MARC NAVARRO > RCD ESPANYOL
CRISTIAN TELLO > REAL BETIS BALOMPIE
KEITA BALDE > AS MONACO (FRANCA)
ISAAC CUENCA > HAPOEL BEER-SHEVA
(ISRAEL)

VICTOR VAZQUEZ » TORONTO FC
(ESTATS UNITS)

DAVID BATANERO » GIF SUNDVALL
(SUECIA)

PAU MORER > SANDEFJORD FOTBALL
(NORUEGA)

RAFA JORDA > MUMBAI CITY (INDIA)
ISAIAS SANCHEZ > ADELAIDE UNITED
(AUSTRALIA)

JOAQUIN GARCIA > DREAMS FC
(HONG KONG)

ROBER MORENO > RC CELTA

(2n ENTRENADOR)

JUAN CARLOS BARRANCO

(ARBITRE ASSISTENT )

CARLES PEREZ » FC BARCELONA B
SERGIO TEJERA > GIMNASTIC DE
TARRAGONA

ALVARO VAZQUEZ > GIMNASTIC DE
TARRAGONA
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AITOR CANTALAPIEDRA * SEVILLA AT
ANGEL MARTINEZ > REAL ZARAGOZA
ISAAC BECERRA » REAL VALLADOLID CF
CARLOS CLERC » CA OSASUNA

RUBEN ALCARAZ > UD ALMERIA
CARLOS G. PENA > LORCA FC

ANDREA ORLANDI * NOVARA CALCIO
ADRIA MATEU > LEVANGER FK

RAMON DE QUINTANA * ZHEJIANG
GREENTOWN (2n ENTRENADOR)

‘XEMI’ FERNANDEZ > UE CORNELLA
BORJA LOPEZ > UE CORNELLA

JOEL CANAVERAS > CF BADALONA
KILIAN DURAN > CF BADALONA
RUBEN ENRIC > CF BADALONA

RUBEN HERRAIZ ‘RUFO’ > CF BADALONA
SERGIO MAESTRE » CF BADALONA
JOSE M. MORALES > CF BADALONA
ADRI DIAZ > CE SABADELL

VICTOR MARTINEZ » CE SABADELL
GUILLEM PUJOL > CE SABADELL
MANEL MARTINEZ > CF PERALADA-
GIRONA B

DAVID SERRANO > CF PERALADA-
GIRONA B

MARC VITO > CF PERALADA-

GIRONA B

JUAN FLERE > UE LLAGOSTERA-COSTA
BRAVA

OSCAR LOPEZ » UE LLAGOSTERA-COSTA
BRAVA

ELOI PENA > UE LLAGOSTERA-COSTA
BRAVA

MARCOS PEREZ > UE LLAGOSTERA-
COSTA BRAVA

LUCAS VIALE > UE LLAGOSTERA-COSTA
BRAVA

ORIOL PUJADAS > UE OLOT

MOUSA BANDEH > LLEIDA ESPORTIU
BENJA MARTINEZ » ELCHE CF

MOHA EZZARFANI > HERCULES CF
ALEX COBO > RC DEPORTIVO FABRIL
EDU EXPOSITO » RC DEPORTIVO FABRIL
EMILIO LUCAS > RC DEPORTIVO FABRIL
JORDI CODINA > CF FUENLABRADA
JAUME SOBREGRAU > CF FUENLABRADA
GERARD ARTIGAS > CD IZARRA

JULIO ALONSO > BETIS DEPORTIVO
FRAN GRIMA > UCAM MURCIA CF
ALEJANDRO CHAVERO > FC CARTAGENA
JANDRO MEGIA > SYRIANSKA FC (SUECIA)
JORDI ROGER » UE CORNELLA
(ENTRENADOR)

RAUL GARRIDO > UE OLOT (ENTRENADOR)

ADRIA LLEDO > U AT HORTA
GERARD NOLLA * U AT HORTA
EDGAR TEJADA » U AT HORTA
GONZALO AVILA > RCD ESPANYOL B
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Carles Pérez condueix la pilota ala Super

ALEX DOMINGUEZ » RCD ESPANYOL B
CARLOS DONCEL > RCD ESPANYOL B
JORDAN GUTIERREZ » RCD ESPANYOL B
MAX MARCET > RCD ESPANYOL B
ADRIAN GUERRERO » REUS DEP B
CAMBRILS

ISAAC PADILLA > REUS DEP B CAMBRILS
GONZALO PEREIRA > REUS DEP B
CAMBRILS

ELHADJI BANDEH > UE SANT ANDREU
JUAN A. GALLEGO > UE SANT ANDREU
ALBERTO GARCIA > UE SANT ANDREU
JUANMA MIRANDA > UE SANT ANDREU
ALFRED PLANAS > UE SANT ANDREU
AIMAR MORATALLA > CE EUROPA
EUDALD VERGES > CE L'HOSPITALET
ALBERT CUADRAS > SANTFELIUENC FC
ADRIA RECORT > SANTFELIUENC FC

copa de Catalunya.

ERIC ZARATE » SANTFELIUENC FC
RAFA LEVA > FC SANTBOIA

JOHN NEESKENS > FC SANTBOIA
MARIO VICTORIO > FC SANTBOIA
SERGI AGUILAR > AE PRAT

JOEL MARIN > AE PRAT

ALEX POVES > AE PRAT

JUANJO CARRICONDO > CF GAVA
CARLOS GARCIA » CF GAVA

ALEX KYEREMEH > CF GAVA

XAVIER SALINAS > CF GAVA

JOAN INES > UE CASTELLDEFELS
DAVID ACEDO > FC VILAFRANCA
ARNAU GAIXAS > FC VILAFRANCA
OSCAR HERNANDO » FC VILAFRANCA
PITU PLAZUELO > CERDANYOLA FC
ERIC PUJOL > CERDANYOLA FC
JONATHAN TOLEDO > CERDANYOLA FC

ALEX TORRES » CERDANYOLA FC
JORGE CARREON » TERRASSA FC

JOAN PALLAS > TERRASSA FC

VICTOR DiAZ » EC GRANOLLERS

KILIAN VILLAVERDE > EC GRANOLLERS
ROGER MATAMALA > UE VILASSAR DE MAR
FRAN OCHOA > UE VILASSAR DE MAR
SALVA FERRER > CF POBLA DE MAFUMET
CARLOS CANO > REAL OVIEDO B

DIEGO GARZON > DEPORTIVO ALAVES B
IAN PINO > ATLETICO MALAGUERIO
SEKOU GASSAMA > UD ALMERIA B
JOAN GRASA > CF MOTRIL

BENJA RODRIGUEZ > CD LLOSENTSE
MARC URBINA > CE MERCADAL

JUAN LUQUE » IBIZA SANT RAFEL FC
ERIC LLOPIS > CD SARINENA

HUGO EYRE > ALBACETE BALOMPIE B
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Des del primer moment el Club va mostrar total confianca en

que

liderés el nou projecte després de la marxa

de Roger Garcia. El perfil professional de Puigdollers és I'idoni: comparteix
la filosofia de la Damm i al mateix temps aportara noves idees per

encaixar la institucio en un futbol base cada vegada més professionalitzat.
Analitzem amb ell la temporada del primer equip i el futur del Club.

PER IGNASI CARDO i CARLES DOMENECH

om ha afectat el descens del Juvenil A a

la institucié?

Ha afectat més en la moral dels

professionals que treballen a I'equip que

en el vessant estructural de l'entitat. En

general, el Club esta molt bé, perod el
descens del primer equip és un cop dur per a la nostra
autoestima. Hem fet autocritica perqgué ha estat una mala
temporada pel Juvenil A. Al futbol passen aquestes coses i
aguest any ens ha tocat viure-ho i afrontar-ho a nosaltres,
perd el conjunt de la institucid no s’ha vist agreujada més
enlla del gue hem recollit als terrenys de joc.

Queé creus que es podria haver fet millor?

Crec gque hem apostat per una base de jugadors massa
joves que potser encara no estaven preparats per assumir
la responsabilitat de competir en una lliga cada cop més
dificil com és la Divisido d’Honor. La planificacio que hem
fet des del cos tecnic segurament no ha estat la idonia,
perd hem d’aprendre dels errors. També vam entrar en
una mala dinamica de resultats a I'inici del campionat i
no vam prendre cap mesura drastica perqué vam valorar
que teniem el talent i les opcions per sortir-nos-en. Uns
altres en el nostre lloc haurien optat per prendre mesures
meés rupturistes, pero aixd no va amb el nostre taranna

ni amb el d’aquest club formador. El futbol també ha
estat molt cruel en moltes situacions durant tot el curs,

i aixd tampoc ens ha ajudat. Honestament, crec que al
final ha estat un cumul de moltes coses que no han sortit
com podiem esperar, i per aixd no hem pogut salvar la
categoria, perd assumim els nostres errors. Les derrotes,
tot i que no agraden a ninguy, també han de servir

per formar-nos. No és pot guanyar sempre i, aquesta
temporada, els rivals ho han fet millor que nosaltres.

Parles de la dificultat creixent de competir a la Divisié
d’Honor Juvenil. Com ha canviat en els darrers anys?
La realitat del futbol base actual és la d'un mdn cada
vegada més professionalitzat i amb molts interessos

pel mig. Un dels reptes que ens plantegem pel futur és
intentar adaptar-nos a aquesta nova realitat dins els limits
gue som una fundacio, i que volem anar amb uns valors

per davant en un entorn que s’esta desorbitant. Hi hem
intentat posar fre i hem sortit penalitzats.

Confies a tornar aviat a la Divisié d’Honor?

Estic convencut que I'equip recuperara la seva placa en
un any. Tenim recursos, jugadors i un projecte il-lusionant.
Estem treballant per garantir el futur professional dels
nostres jugadors un cop acabin la seva etapa al Club.

Quan et comuniquen que seras el nou director esportiu?
Quan Roger decideix acabar la seva etapa al Club, rebo
una trucada del Carles Domenech, manager de les
seccions esportives de la Fundacio Damm, i ens reunim
amb ell i el president Ramon Agenjo, gue em transmet
tota la confianca per iniciar un nou projecte seguint el
model i I'heréncia positiva dels darrers cinc anys.

Entre les teves responsabilitats no hi sera la de técnic
del Juvenil A.

La dualitat en la figura d’entrenador del primer equip

i director esportiu del Club es desvincula. Jo he de
proposar les decisions que facin referéncia a organitzar
'estructura esportiva, com trobar I'entrenador del Juvenil
A, planificar els fitxatges, la metodologia. Pero al final,

jo formo part d’'un organigrama i totes les decisions
importants les prenem conjuntament amb el president
Agenjo i el Carles.

Com és Martin Posse, el nou entrenador del Juvenil A?
El més important és que compleix els requisits que
s'identifiqguen amb el Club. Es un entrenador de maxim

nivell i amb una trajectoria al mén del futbol. El seu estil

es caracteritza per un bon tracte a la pilota, coneix bé les
tipicitats del futbol base i li agrada aguest mén. A més, el seu
comportament com a persona i com a professional reuneix
els valors de I'entitat d’educacio i respecte als rivals i als
arbitres. Son els mateixos requisits que han tingut els darrers
ocupants de la bangueta de la Damm: Cristobal, Roger i Fran.

Com es va redibuixar Pestructura técnica del Club amb
la marxa de Roger?

Quan rebem 'adéu del Roger aquella mateixa tarda el
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Puigdollers assegut a la graderia del Municipal d'Horta.

Club es va saber moure amb molta rapidesa. Els técnics
de la Damm van respondre amb professionalitat i es

van mostrar predisposats a canviar de bangueta pel bé
del Club, en alguns casos deixant equips a dalt de tot

de la taula per exposar-se a situacions més dificils. La
reestructuracio va ser molt positiva gracies a la implicacid
de tota la gent del Club. Tenien més a perdre que a
guanyar i tots van sumar, i aguests és un dels motius que
ens fa ser molt positius de cara al futur, pergue tenim un
nucli de gent molt professional disposada a treballar pel
benefici del Club abans que el propi.

Com et planteges el carrec de director esportiu
després d’haver format part de Panterior cos técnic?
Jo agafo aquesta responsabilitat sota el meu criteri. Es
cert gue hem treballat molt bé amb el Roger, compartint
opinions i maneres de fer, pero al final jo assumeixo una
direccio col-legiada, amb noves idees i noves propostes.
Crec que és important incidir, des del meu punt de vista,
en qué no ens hem equivocat en el projecte de Club, en
el rumb gue hem tracat per a tota l'estructura del CF
Damm. El qué ha passat aguesta temporada és que no
ens ha sortit bé I'execucid del projecte al Juvenil A, no
hem tingut el rendiment que esperavem, perd no ens

ha de fer perdre el cap. La meva idea com a director
esportiu és seguir la linia del projecte del Club.

En qué consisteix aquest projecte?

Doncs que els equips de la Damm juguin bé, que tinguin
una proposta de joc atractiva sota el domini de la pilota,

i gque siguin reconeixibles amb una personalitat propia.
S’esta demostrant que tots els equips estan aconseguint
els resultats esperats a partir d'aquest model de joc. Com
deia abans, I'error d’aquest any ha estat, malauradament,
en I'execucio del model al primer equip.

Com es pot canviar aquesta realitat que comentes que
el futbol base esta governat per interessos?

Es molt dificil que canvii, perd ho intentarem a la nostra

manera. Treballarem per trobar I'equilibri entre adaptar-
Nnos i conviure en aquesta realitat, i seguir sent fidels als
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valors formatius de la Damm a través del futbol, que son
innegociables.

Queé és el que fa de la Damm un club especial?

Jo coneixia la Damm d’haver-m’hi enfrontat en la meva
etapa de jugador, i és ara que hi formo part que puc
veure la grandesa del Club des de dins. Tenim molts
recursos a I'abast, destinats a la formacio de més 200
nois i noies. Jo ho defineixo com una “fundacid de
formacio competitiva”. Tots els jugadors estan becats pel
Club, que inverteix en ells i els ofereix tots els recursos
gue té disponibles, perd sempre buscant el maxim nivell
de competitivitat.

Es Petern debat del futbol base... formacié o resultats?
AixO no es discuteix al nostre Club. La formacio sempre
anira abans gue els resultats. Una altra cosa és que volem
guanyar i volem practicar un bon futbol, aixd és evident
també. Quan entres al despatx del president saps que

no vas a retre comptes pels resultats, sind a comentar i
analitzar la situacio del Club. El president es preocupa per
la salut i per la formacio de I'esportista. Tots volem jugar
bé i guanyar i competir a la vegada. Per aixo, el missatge
del president Agenjo ha estat que intentem tornar i que
ho fem bé. Aquests valors no canviaran mai.

Per tant, podem considerar que el desenllag¢ del
Juvenil A ha estat només una ensopegada en el
projecte del Club?

Dir només que és una ensopegada em sembla que
minimitzaria les consegléncies d’aquest descens, i No
hauria de ser aixi. Som conscients que cada any han

de baixar quatre equips. Mai ens havia tocat i aquesta
temporada ha succeit. Ens dol el descens de categoria,
no I'hauriem desitjat mai, perd també tenim molt clar
que no val tot. | si hem de pagar un peatge, el pagarem.
| tornarem a treballar per guanyar al camp el que hem
perdut dins el camp. Agquesta situacio ens enfortira segur
pel futur, ens fara estar alerta i no relaxar-nos perqué
cada vegada hi ha més competitivitat. El Club esta viu i
sabem molt bé a qui representem.



NOTICIES DAMM

La Seleccié Catalana
es proclama
Subcampiona
d’Espanya

a Seleccié
Catalana sub
18 va perdre
la final del
Campionat

MESSI: UN EXEMPLE DE d’Espanya davant

JOC NET DINS EL CAMP Valéncia a la segona
> part de la prorroga (0-1)
L’Agrupacio Bar¢a Jugadors va disputant un gran partit
entregar el Premi Barg¢a Jugadors de la
temporada 2016-17 a Leo Messi. El premi
al joc net el va entregar el president

de ’Agrupacié, Ramon Alfonseda, del CF Da_mm. Montserrat
juntament amb el patré-director de Quesada i Laia Parera
la Fundacié Damm, Ramon Agenjo, el van ser convocades per
president del FC Barcelona, Josep Maria la seleccionadora Natalia
Bartomeu, i el directiu Pau Vilanova. Arroyo per disputar la fase
final del Campionat.

*

Vilanova, Bartomeu, Messi, Alfonseda i Agenjo.

pero sense encert de cara
a porteria. Les jugadores

EL MILLOR PADEL DEL MON
TORNA A CATALUNYA DE LA
MA DEL WORLD PADEL TOUR

El WPT ja esta en marxa. La primera prova

del circuit es va disputar a Badalona. La
presentacio va tenir lloc al Pont del Petroli,
amb la preséncia de Fernando Belasteguin,
Pablo Lima, Alejandra Salazar, Marta Marrero,
el representant d’Adeslas, Israel Escacho, i

el president del WPT, Ramon Agenjo. EIl
senyor Agenjo, president del CF Damm,
compagina diferents carrecs de responsabilitat
nguany, la recaptacio i representacio dins i fora de Damm.
aconseguida amb la venda
del llibre apadrinat pel

E B ] A

Una representacié dels periodistes amb Marquez i el tald per I'Associacié Esclat.

CLOENDA DE
y &
LA 13A EDICIO
campid del moén de Moto GP,

DELS RELATS Marc Marquez, ha estat de
SOLI DARIS AMB 63.390€. En l'acte de cloenda d'aquesta

edicio, Marquez va fer entrega del xec a

»
MES DE Go.ooo€ I'Associacio Esclat, en pro de persones
RECAPTATS amb paralisi cerebral. La14a edicid
esta apadrinada per Ernesto Valverde,
. . entrenador del FC Barcelona. Els diners
un any mes, el projecte ) , ; l.,
recaptats es destinaran a I'associacio

Relats SOhdarIS del ESDON Proactiva Open Arms, d'ajuda als . : . : | | :
VarecCa Dtal’ diners peruna refugiats que escapen en pastera de Lima, Belasteguin, Agenjo, Escacho, Salazar i Marrero.
causa benefica. conflictes bellics i de la pobresa.
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LA FUNDACIO CONVIDA A
TREBALLADORS DE DAMM AL LICEU

nany més, la Fundacié Damm va convidar a més

de 250 companys i amics de Damm al Liceu.

Enguany, 'obra escollida va ser ‘La rebotiga
de I’dpera’, un gran concert operistic, creat i presentat
pel periodista i divulgador musical Marcel Gorgori.
L’'obra representada va oferir alguns dels niumeros més
importants i populars de la historia de I'dpera i, a més,
va donar accés al public a veure allo que normalment no
es veu: els assajos i el treball previ dels seus principals
protagonistes. L’'obra, creada per Marcel Gorgori aixi
com pel compositor Daniel Antolii el violinista Joaquim
Garcia Marigd, déna a coneixer el moén darrere el teld i
ajuda al public a valorar els perqués d’alldo que després hi
passa al davant. Segons els mateixos autors, “I'objectiu
no és només humanitzar els cantants i els musics que
protagonitzen I'espectacle, sind també donar elements
de judici que permeten valorar diferents aspectes de
cadascuna de les interpretacions que s’hi escolten”.
Gracies a la Fundacié Damm, aquest espectacle es va
poder veure el passat mes de gener en directe al Gran

Bl : S S0 T Teatre del Liceu per al delit del public en general i de part
Companys i amics de Damm a la mitja part de I'espectacle. de la familia cervesera en particular.e

ISIDRE ESTEVE TORNA DEL
DAKAR AMB LA SATISFACCIO DE
LA FEINA BEN FETA

sidre Esteve ha complert el seu objectiu en finalitzar el ral-li
més dur del mén en 21a posicio i ha assegurat sentir-se “molt
satisfet” amb la seva actuacié. Després de 9.000 quilometres =
per el Perq, Bolivia i Argentina, el d’Oliana s’ha classificat quart
en la seva categoria i ha estat el segon millor pilot de ’Estat en
la general. La Fundacié Damm és un dels patrocinadors que
col-labora amb Isidre Esteve i el seu equip en aquest projecte
del Dakar, aixi com en la construccié del coixi intel-ligent per a
persones amb lesions medul-lars, que es va tornar a provar amb

) Isidre Esteve, 21e classificat al Dakar 2018.
resultats exitosos al Dakar. e
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Paul Simonon a Foto Colectania.

Paul Simonon, fundador de The Clash.

LES MILLORS PORTADES DELS DISCS DE VINIL
S'EXPOSEN A FOTO COLECTANIA

a historia de la musica del

segle XX no s’entendria sense

les portades dels discs de
vinil. Grans fotografs van col-laborar
en I'elaboracid i composicié de les
portades d’alguns dels grups de la
musica dels anys setanta i vuitanta.
Parelles com Robert Frank i els Rolling
Stones o Anton Corbijn i U2 van
ser alguns dels protagonistes d’'una
exposicid que es va poder veure a la

seu de Foto Colectania. ‘Total Records.

Vinils i fotografia’ va tenir una gran
acollida entre el public barceloni, tant
entre els afeccionats a la fotografia

i, habituals a les exposicions de Foto
Colectania, com en els amants de la
musica del segle XX.

El baixista de The Clash, Paul
Simonon, va ser un dels convidats
il-lustres que va formar part dels
actes complementaris a I'exposicio.
Simonon va delectar al nombros
public que va assistir a Foto
Colectania amb algunes de les grans
cancons de la historia de la musica en
format vinil. Paul Simonon, fundador
de The Clash, és una de les icones
més importants de la cultura punk i un
reconegut artista multidisciplinari.e

COMPANYS DE DAMM
VAN PODER GAUDIR DE
THE GOSPEL ViU CHOIR

Imatge general del Palau durant el concert.

| passat 12 de marg, companys

i companyes de Damm van

poder gaudir de I'espectacle
que va oferir The Gospel Viu
Choir, un grup considerat referent
del gospel nacional i europeu. El
conjunt catala va presentar Reload,
un espectacle vital amb una gran
dosi de virtuosisme musical i coral.
Durant el concert, el public del Palau
de la Musica va poder gaudir de la
capacitat interpretativa i vocal dels
seus membres i de la solidaritat
de tot el grup els beneficis de
I'actuacié es van destinar al projecte
Invulnerables de Sor Lucia Caram. Els
dos-cents convidats de la Fundacio
Damm van poder gaudir d’aquest

espectacle i d’un sopar al Foyer del

Palau, gracies a la col-laboracio que la
Fundacié manté amb la institucio de
la musica catalana. e
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DR. CARLOS BARCONS | L'EQUIP MEDIC DEL CLUB

APROXIMACIO A
LA FIBROLISI
INSTRUMENTAL
MIOFASCIAL

Is fisiotera-
peutes del CF
Damm van as-
sistir el passat
mes de marc¢ a
un curs de Fisioformacion
sobre fibrdlisi instrumen-
tal miofascial, una técnica
que aborda les lesions dels
esportistes através d'uns
ganxos d'acer inoxidable.
Elcurs va consistir en qua-
tre sessionsiel vaimpartir

Aquesta inflamacio com-
porta una extravasacio de
liguid a la zona lesionada,
causant adheréencies entre
les diferents estructures
que componen el sistema
miofascial (musculs, fas-
cies, lligaments, tendons)
gue impedeixen la mobi-
litat d'aquestes estructu-
res. La idea fonamental
sobre la qual se sustenta
la técnica és la ruptura

LA TECNICA AJUDA A RECUPERAR LA
MOBILITAT PERDUDA EN LA LESIO

Luis Llurda, fisioterapeuta
dels Serveis Médics del CF
Damm i professor a Fisi-
oformacion. Els fisios del
Club van poder ampliar els
seus coneixements en una
matéria que esta marcant
tendéncia en I'actualitat.
Quan es produeix una
lesio el cos inicia un pro-
césinflamatori de manera
automatica per provocar
la regeneracio del teixit.
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de les adheréncies mit-
jancant la utilitzacio dels
ganxos i permetre aixi un
[liscament Optim de les es-
tructures. En altres parau-
les, recuperar la mobilitat
perduda durant el periode
de lesio.

Aguestes adherencies
sovint es formen en tei-
xits bastant profunds on
no podem arribar amb els
dits. Els ganxos ens per-

meten assolir agquests
punts profunds i, per tant,
ens donen un valor afegit
de qualitatiprecisio en el
nostre tractament. A més,
també permet cuidar les
mans aconseguint un tre-
balligual o més eficac que
quan les utilitzem per fer
una mobilitzacid de tei-
xits o un massatge.

Sén moltes les lesions
que es poden combatre
utilitzant els ganxos. La
realitat és que en tota
lesid es produeix una in-
flamacid que comporta
una perdua de mobilitat

dels teixits i que es veu-
ra beneficiada pel seu Us
amb ganxos. Per exemple,
quan es produeix unarup-
tura fibril-lar d'isquiotibi-
als, la lesid més comuna
en el futbol, s'inicia un
procés inflamatori, una
extravasacio de liquid i
sang que provoca que els
musculs s’enganxin entre
ellsiperdinla seva mobili-
tat Optima. La lesié podria
tractar-se sense la fibrolisi
instrumental miofascial i
evolucionaria favorable-
ment, perd la musculatura
no arribaria mai a la seva



mobilitat Optima, posant
claramentenrisc la recai-
guda de l'esportista quan
tornés a la seva activitat
esportiva normal.

Un altre cas de lesio
on emprem la técnica és
en la rehabilitacio del lli-

1. Luis Llurda, fisioterapeuta dels
Serveis Médics i del Juvenil C,
Genis Morales (Alevi B) i Anna
Flores (Benjami A).

2. Aitor Roca (Serveis Médics i
Juvenil A) i Luis Llurda.

3. Anna Flores, Alberto Ledantes
(Infantil A), Luis Llurda, Xavi
Bosch, Aitor Roca, Jordi
Martinez (Serveis Médics i
primer equip U At Horta), Rubén
Boo, lago Cuesta, Xavi Camilleri
(Serveis Médics i Cadet A),
Genis Morales i Pere Carrasco.

4. lago Cuesta (Juvenil B) i
Rubén Boo (coordinador Serveis
Médics).

5. Pere Carrasco (Serveis Médics
i Alevi A), lago Cuesta i Luis
Llurda.

6. Xavi Bosch (Prebenjami A) i
Luis Llurda.

guir la flexio de genoll en
el temps indicat.

La gran majoria de
clubs de primer nivell uti-
litzen aguesta técnicacom
una de les seves eines per
al tractament de lesions
esportives,comarael FC

BARCA, MADRID, PAU GASOL | CRISTIANO
RONALDO UTILITZEN AQUEST METODE

gament creuat anterior,
una lesid que comporta
un temps de baixa molt
llarg per a l'esportista.
Un dels objectius durant
la rehabilitacié és aconse-
guir una flexio de genoll
completa. La cirurgia i el
procés d'immobilitzacio
provoqguen inflamacions
i fibrositats a la zona del
genoll i la cuixa que, de
vegades, impedeixen
aconseguir la flexid. Mit-
jancant els ganxos podem
tractar aguestes fibro-
sitats, alliberant tensio
entre les estructures per
permetre la mobilitatiun
lliscament Optim entre
elles i, per tant, aconse-

Barcelona, el Reial Madrid,
el Sevillao el Zenit de Sant
Petersburg, que han publi-
cat imatges a les xarxes
socials dels seus esportis-
tes sent tractats mitjan-
cant ganxos. Cristiano Ro-
naldo, Rafinha Alcantarao
Pau Gasol també en sénun
altre exemple. Sens dub-
te, es tracta d'una técnica
essencial per als fisiotera-
peutes esportius que els
permet ser més precisos
en els seus tractaments i
aconseguir millors resul-
tats. Els fisios del Servei
Meédic de la Damm estan
més ben preparats gracies
a aquest curs realitzat a
Fisioformacion. e
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L'Equip Cadet a Salamanca.

Podium en

el Campionat
d’Espanya
Cadet jugat
a Salamanca

El CP Damm va classificar-se en
tercera i cinquena posicio del
Campionat d’Espanya de Padel
Cadet 2018 que es va disputar el
passat mes de marc¢ al Club Padel
Home de Salamanca.
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| Club dirigit per Jorge Martinez va de-
cidir presentar dos equips al Campionat
d’Espanya Cadet. En la primera ronda, i
per reglamentacio, tots dos equips es
van haver d’enfrontar en la primera eli-
minatoria. Per tant, només un dels equips
podia optar al titol, mentre que laltre
aspirava a ser el
millor de les pla- L’ESFORC ES
ces de consolacio. Els dos equips van IMPRESCINDIBLE
conquerir els objectius fixats: apren-
dre, competir i optar a les primeres
places. Guanyar era molt dificil, perd
la feina feta en els entrenaments es
va reflectir a la pista. Tots els juga-
dors i jugadores del CP Damm van
demostrar que la feina, el talent i
'esfor¢c son imprescindibles per tenir opcions a la victoria.
Finalment, I'equip A va guedar en tercera posicid, després
de superar a Los Boliches, i I'equip B en cinque lloc, després
de fer el mateix amb el Club Benalmadena.

L’organitzacid del campionat va anar a carrec de la
Federacid Espanyola de Padel. o

PER ACONSEGUIR
EXITS ESPORTIUS.
EL TALENT

ES INNAT;

EL SACRIFICI NO.



Victor Carreton:

Damm '
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Rubén Castilla.

CARRETON

I CASTILLA
RENOVEN UNA
TEMPORADA MES
PEL CP DAMM

Els jugadors madrilenys tornaran
a ser els estendards del club en el
circuit de padel en cadira de rodes.

ictor Carreton i Ruben Castilla seran

jugadors del CP Damm una tempora-

damés. Amb aquesta, ja fa tres tem-
porades que aquests grans jugadors vesteixen
'escut del CP Damm a les pistes d’arreu de
'estat. Carretoni Castilla son dos dels millors
jugadors de padel en cadira de rodes de I'Estat
i, a més, ofereixen sovint exhibicions i clas-
ses magistrals per donar visibilitat a aquest
esport. Cada cop son més els esportistes en
cadira de rodes que trien el padel com a esport
competitiu. L’éxit del padel, tant en I'ambit
professional com enl'amateur, ha servit també
per iniciar a molts esportistes amb problemes
de mobilitat a practicar aguesta modalitat.
Carretdn ha finalitzat la temporada 2017 en
la sisena posicio del Campionat d’Espanya i
Castilla en la tercera. o

El CP Damm torna a
estar entre els millors
equips de Madrid

El CP Damm es va proclamar subcampié abso-
lut de Madrid després de perdre la final contra
el Vibor-A Team per un ajustat 3-2. Els jugadors
que dirigeix Jorge Martinez van tornar a demos-
trar que la joventut no esta renyida amb Péxit.
Els jugadors de la Damm van mostrar tot el ta-
lent que posseeixen i, amb Pesfor¢ que els carac-
teritza, van ser capagos de competir contra un
dels millors clubs de l’estat. La final va aplegar
un gran nombre de seguidors que va omplir les
instal-lacions del Sanset Padel Indoor. e
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Els jugadors i jugadores professionals amb el President Ramon Agenjo.

CAMPIONS | SUBCAMPIONES
D’ESPANYA PER EQUIPS

El CP Damm es va proclamar campio d'Espanya en categoria masculina i subcampio en
categoria femenina al Campionat d'Espanya per equips Absolut que es va celebrar el passat

mes de marc a les installacions del Reial Club de Polo de Barcelona.

arcelona va viure
un cap de setmana
on el millor padel
del mon va ser el

protagonista. Les
instal-lacions del Reial Club de
Polo van concentrar el bo i millor
del padel mundial. La Damm, en
categoria masculina, venia amb
laintencio de reeditar I'éxit acon-
seguit en la passada edicio del
Campionat d’Espanya per equips
en la seva maxima categoria. Per
la seva part, 'equip femeni, que
s’estrenava en aquesta compe-
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ticio, intentaria aproximar-se a
la fita dels seus companys.

Les noies van ser les prime-
res a entrar en competicio, en-
frontant-se al Reial Club Tennis
-1899. L’inici no va poder anar
millor, guanyant amb una certa
facilitat i classificant-se per a les
semifinals. A les semifinals, 'equip
masculi es va enfrontar al club
Padel Mixto Teresa, superant-lo
per un contundent 4-1. Les no-
ies van guanyar per 3-2 a el Real
Zaragoza CT, classificant-se tam-
bé per I'esperada final.

ELS MILLORS
JUGADORS |
JUGADORES
DEL MON ES
VAN DISPUTAR
EL CAMPIONAT
D’ESPANYA
PER EQUIPS A
BARCELONA.

No va ser facil, perd el CP
Damm va poder superar per un
ajustat 3-2 al Vibor-A Team i
d’aguesta manera reeditava el ti-
tol de Campid d’Espanya absolut.
Per la seva part, 'equip femeniva
perdre la final contra les amfitrio-
nes. El president Ramon Agenjo
va ser present a la final i va com-
partiramb els esportistesitéecnics
el dinar de dissabte per encorat-
jar-los i per agrair que formessin
part del nostre Club. El Campionat
va ser organitzat per la Federacio
Espanyolaiel Reial Club de Polo. e



Les millors imatges d’un gran campionat

El padel és un esport amb molta plasticitat. El nostre company Pep Morata va ser I'encarregat
de plasmar en imatges I'éxit dels nostres equips a les pistes del RC Polo.

f

DT T TR

Matias Diaz amb Franco Stupaczuk.

I 4]

Ramon Agenjo dirigint-se a I'equip. Ramon Agenjo conversant amb part de I'equip femeni.
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VERL

AL BATURAL DE MINERALIZY
GUA PURA DEL PIRINGD

COM MES ALT, MES PUR

VERI

AIGUA PURA DEL PIRINEU



